
 

  
 

 
 

Merci de réserver directement vos commandes (24 heures d'avance) à la cafeteria ou par téléphone : 71 26 24 62 / 75 23 48 18. 

 Semaine du 28 septembre au 
02 octobre 2020 

Semaine du 05 au 09 octobre 
2020 

Semaine du 12 au 16 octobre 2020 

 
LUNDI Omelette jambon fromage / 

Pomme lyonnaise 
Boulette de poisson / Riz sauce 

tomate 
Nuggets poulet / Pommes de terre 

sautées à l’ail 

 
MARDI Steak / Coquillette Ratatouille Pâte carbonara Tomate farcie / Riz aux légumes 

 
MERCREDI 

Gratin de poisson et légumes 
Pilon de poulet rôti / Couscous 

royal + sauce tomate 
Mafé Riz 

 
JEUDI 

Poulet yassa / Riz aux légumes 
Brochettes de bœuf / Riz sauce 

curry aux légumes 
Nems au poulet / Pâte chinoise 

 
VENDREDI 

Quiche au poulet pané Lasagne 
Crêpe salée fourrée au poulet / Légumes 

+ pommes de terre rissolées 

 


